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③調査の内容①調査の目的

本調査の目的は、教師が

道徳授業に対してどのような

印象を持っているか、また道

徳授業がどのようなことに役

に立つと感じているかを明ら

かにすることである。

さらに、道徳授業の実施

において教師が抱える悩み

や、他の教科とは異なり特に

意識している点、実践してい

ることについても明らかにす

ることを目的とする。

研究の方法

調査の方法

②調査の手続き

対象：全国学校データより系統抽

出法を用いて抽出された小学校，

中学校，義務教育学校と中等教

育学校計2500校を対象として調査

を実施した。

時期：調査は令和7年1月中旬に

開始し，同年2月末日までの期間

にわたり実施した。

手続き：郵送法を用いて，調査の

依頼状が送付され，内容参考用

紙のおもて面にあるＱＲコードから

Google Formにアクセスして回答し

てもらい，オンラインでデータを収

集した。

調査協力者に対して，

①回答者が勤務する学校種や担
任する学年などの状況

②普段行っている道徳授業に対
する印象（4件法）

③道徳授業を毎週行う中で役に
立つと感じること（4件法）

④道徳授業を実施する中で悩ん
でいること（自由記述）

⑤道徳授業で，他の教科と違って
特に意識していることや実践し
ていること（自由記述）

の5項目について尋ねた。



はじめに

01

研究の方法

結果・考察

回答者が勤務する学校種や担任する学年などの状況

（１） 勤務する学校種と学年（N =1147）

研究の結果 01

小学校 中学校

n % n %

第1学年 94 8.2 151 13.2

第2学年 101 8.8 135 11.8

第3学年 111 9.7 126 11.0

第4学年 99 8.6 ー ー

第5学年 102 8.9 ー ー

第6学年 95 8.3 ー ー

学級担任以外 30 2.6 42 3.7

2つ以上回答 44 3.8 17 1.5

合計 676 58.9 471 41.1

※義務教育学校（N=1）と中等教育学校（N=11）は、それぞれの現在担当している学校段階に含める。
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回答者が勤務する学校種や担任する学年などの状況

研究の結果 01

（３）年齢層・分析用

小学校（N=676） 中学校（N=471）

371

(55%)

305

(45%)

若手層 ベテラン層

306

(65%)

165

(35%)

（２） 学校所在地域

4.4%

8.1%

30.5%

7.4%

2.4%

13.5%

8.8%

6.8%

5.5%

12.6%

北海道

東北

関東

甲信越

北陸

東海

近畿
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02 普段行っている道徳授業に対する印象

（1）前半・プラス印象

小学校（N=676） 中学校（N=471）

4.4%

4.7%

5.3%

5.3%

3.1%

4.1%

30.9%

25.1%

31.1%

47.2%

35.7%

22.9%

51.3%

51.0%

43.3%

40.7%

51.6%

53.7%

13.3%

19.1%

20.3%

6.8%

9.6%

19.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

子どもが変わる

魅力を感じる

授業が好きだ

満足している

充実している

おもしろい

そう思わない あまり思わない わりとそう思う そう思う

8.9%

10.0%

13.4%

11.0%

7.0%

7.4%

39.9%

31.2%

33.3%

48.6%

38.4%

27.4%

42.0%

45.0%

40.6%

36.9%

49.5%

51.2%

9.1%

13.8%

12.7%

3.4%

5.1%

14.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

***ｐ＜.001

***ｐ＜.001

***ｐ＜.001

***ｐ＜.001

***ｐ＜.001

***ｐ＜.001
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02
（2）後半・マイナス印象

普段行っている道徳授業に対する印象

小学校（N=676） 中学校（N=471）

33.7%

21.4%

23.1%

12.1%

10.8%

7.8%

47.5%

48.2%

50.6%

43.5%

40.5%

37.3%

14.8%

24.1%

21.2%

35.5%

37.6%

42.5%

4.0%

6.2%

5.2%

8.9%

11.1%

12.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ゆううつだ

負担に感じる

疲れる

やりづらい

苦手だ

たいへんだ

そう思わない あまり思わない わりとそう思う そう思う

21.9%

8.3%

13.0%

8.7%

6.6%

4.2%

46.7%

33.8%

42.3%

35.7%

32.5%

20.8%

20.0%

39.1%

31.4%

38.2%

38.4%

48.8%

11.5%

18.9%

13.4%

17.4%

22.5%

26.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

***ｐ＜.001

***ｐ＜.001

***ｐ＜.001

***ｐ＜.001

***ｐ＜.001

***ｐ＜.001

研究の結果 02
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【道徳授業に対する印象】✖【年齢層】

小学校

※６項目のうち、有意差がみられた項目は５つであった。

（1）前半・プラス印象

若手層（N=371） ベテラン層（N=305）

3.8%

4.3%

5.7%

5.7%

2.7%

4.3%

36.9%

28.0%

36.9%

53.4%

42.3%

26.4%

47.4%

48.2%

38.8%

35.6%

47.4%

51.8%

11.9%

19.4%

18.6%

5.4%

7.5%

17.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

子どもが変わる

魅力を感じる

授業が好きだ

満足している

充実している

おもしろい

そう思わない あまり思わない わりとそう思う そう思う

5.2%

5.2%

4.9%

4.9%

3.6%

3.9%

23.6%

21.6%

23.9%

39.7%

27.5%

18.7%

56.1%

54.4%

48.9%

46.9%

56.7%

56.1%

15.1%

18.7%

22.3%

8.5%

12.1%

21.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

***ｐ＜.001

**ｐ＜.01

*ｐ＜.05

***ｐ＜.001

*ｐ＜.05
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【道徳授業に対する印象】✖【年齢層】

小学校

※６項目のうち、すべての項目において有意差がみられた。

若手層（N=371） ベテラン層（N=305）

（2）後半・マイナス印象

32.9%

18.9%

20.5%

7.0%

5.1%

5.1%

44.5%

46.1%

45.8%

36.7%

32.6%

30.5%

17.3%

27.8%

26.7%

43.1%

46.6%

46.9%

5.4%

7.3%

7.0%

13.2%

15.6%

17.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ゆううつだ

負担に感じる

疲れる

やりづらい

苦手だ

たいへんだ

そう思わない あまり思わない わりとそう思う そう思う

34.8%

24.6%

26.2%

18.4%

17.7%

11.1%

51.1%

50.8%

56.4%

51.8%

50.2%

45.6%

11.8%

19.7%

14.4%

26.2%

26.6%

37.0%

2.3%

4.9%

3.0%

3.6%

5.6%

6.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

**ｐ＜.01

***ｐ＜.001

*ｐ＜.05

***ｐ＜.001

***ｐ＜.001

***ｐ＜.001

研究の結果 02 クロス集計
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【道徳授業に対する印象】✖【年齢層】

中学校

※６項目のうち、有意差がみられた項目はなかった。

（1）前半・プラス印象

若手層（N=306） ベテラン層（N=165）

9.5%

9.5%

13.7%

11.1%

7.2%

7.2%

41.2%

31.7%

36.6%

51.6%

41.2%

28.8%

42.8%

45.8%

38.2%

33.3%

46.7%

50.3%

6.5%

13.1%

11.4%

3.9%

4.9%

13.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

子どもが変わる

魅力を感じる

授業が好きだ

満足している

充実している

おもしろい

そう思わない あまり思わない わりとそう思う そう思う

7.9%

10.9%

12.7%

10.9%

6.7%

7.9%

37.6%

30.3%

27.3%

43.0%

33.3%

24.8%

40.6%

43.6%

44.8%

43.6%

54.5%

52.7%

13.9%

15.2%

15.2%

2.4%

5.5%

14.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

有意差なし
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【道徳授業に対する印象】✖【年齢層】

（2）後半・マイナス印象

中学校

22.5%

8.8%

11.8%

7.5%

4.6%

2.6%

44.1%

30.7%

40.8%

32.4%

28.1%

19.6%

20.3%

40.2%

31.7%

40.5%

42.2%

50.7%

13.1%

20.3%

15.7%

19.6%

25.2%

27.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ゆううつだ

負担に感じる

疲れる

やりづらい

苦手だ

たいへんだ

そう思わない あまり思わない わりとそう思う そう思う

20.6%

7.3%

15.2%

10.9%

10.3%

7.3%

51.5%

39.4%

44.8%

41.8%

40.6%

23.0%

19.4%

37.0%

30.9%

33.9%

31.5%

45.5%

8.5%

16.4%

9.1%

13.3%

17.6%

24.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

若手層（N=306） ベテラン層（N=165）

※６項目のうち、有意差がみられた項目は3つであった。

**ｐ＜.01

*ｐ＜.05

***ｐ＜.001

研究の結果 02 クロス集計
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（1）前半5項目

03 道徳授業を毎週行う中で役に立つと感じること

2.1%

1.3%

1.5%

1.2%

2.7%

22.8%

17.3%

10.1%

20.7%

16.6%

54.4%

55.5%

62.1%

55.6%

59.8%

20.7%

25.9%

26.3%

22.5%

21.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

自尊感情の向上

人間関係づくり

規範意識の向上

日常の生活習慣の改善

いじめや非行の防止

役に立たない あまり役に立たない わりと役に立つ 役に立つ

3.6%

3.0%

2.1%

3.4%

3.4%

28.7%

19.1%

17.6%

27.2%

22.1%

52.7%

55.4%

57.3%

53.3%

58.0%

15.1%

22.5%

22.9%

16.1%

16.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

小学校（N=676） 中学校（N=471）

***ｐ＜.001

***ｐ＜.001

**ｐ＜.01

**ｐ＜.01

*ｐ＜.05
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（2）後半5項目

03 道徳授業を毎週行う中で役に立つと感じること

小学校（N=676） 中学校（N=471）

2.7%

4.3%

12.3%

1.9%

2.1%

22.3%

27.4%

49.9%

19.4%

19.7%

55.8%

53.6%

30.8%

58.3%

60.2%

19.2%

14.8%

7.1%

20.4%

18.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

充実した生き方

主体性の向上

学力の向上

生活への意欲の向上

自制心の向上

役に立たない あまり役に立たない わりと役に立つ 役に立つ

3.6%

6.4%

23.6%

4.2%

2.8%

23.6%

35.5%

50.3%

29.3%

27.0%

54.4%

45.2%

21.7%

53.5%

56.5%

18.5%

13.0%

4.5%

13.0%

13.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

***ｐ＜.001

**ｐ＜.01

***ｐ＜.001

**ｐ＜.01
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【役に立つと感じること】✖【年齢層】

小学校

※10項目のうち、有意差がみられた項目は１つのみであった。

3.0%

5.1%

14.8%

2.4%

2.2%

2.7%

1.3%

1.9%

2.2%

2.7%

23.5%

30.5%

51.5%

20.5%

20.8%

24.3%

17.8%

10.5%

21.8%

16.7%

54.2%

49.6%

25.6%

56.9%

57.1%

50.4%

55.3%

60.1%

52.8%

58.5%

19.4%

14.8%

8.1%

20.2%

19.9%

22.6%

25.6%

27.5%

23.2%

22.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

充実した生き方

主体性の向上

学力の向上

生活への意欲の向上

自制心の向上

自尊感情の向上

人間関係づくり

規範意識の向上

日常の生活習慣の改善

いじめや非行の防止

役に立たない あまり役に立たない わりと役に立つ 役に立つ

2.3%

3.3%

9.2%

1.3%

2.0%

1.3%

1.3%

1.0%

0.0%

2.6%

21.0%

23.6%

47.9%

18.0%

18.4%

21.0%

16.7%

9.5%

19.3%

16.4%

57.7%

58.4%

37.0%

60.0%

63.9%

59.3%

55.7%

64.6%

59.0%

61.3%

19.0%

14.8%

5.9%

20.7%

15.7%

18.4%

26.2%

24.9%

21.6%

19.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

若手層（N=371） ベテラン層（N=305）

*ｐ＜.05
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【役に立つと感じること】✖【年齢層】

※10項目のうち、有意差がみられた項目は１つのみであった。

若手層（N=306） ベテラン層（N=165）

中学校

4.2%

7.5%

26.1%

4.2%

3.6%

4.6%

3.3%

2.9%

3.6%

3.6%

23.2%

37.6%

50.0%

32.4%

27.1%

30.1%

18.6%

16.7%

27.8%

20.9%

55.2%

42.8%

18.6%

51.3%

55.2%

49.7%

54.9%

56.9%

51.3%

57.8%

17.3%

12.1%

5.2%

12.1%

14.1%

15.7%

23.2%

23.5%

17.3%

17.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

充実した生き方

主体性の向上

学力の向上

生活への意欲の向上

自制心の向上

自尊感情の向上

人間関係づくり

規範意識の向上

日常の生活習慣の改善

いじめや非行の防止

役に立たない あまり役に立たない わりと役に立つ 役に立つ

2.4%

4.2%

18.8%

4.2%

1.2%

1.8%

2.4%

0.6%

3.0%

3.0%

24.2%

31.5%

50.9%

23.6%

26.7%

26.1%

20.0%

19.4%

26.1%

24.2%

52.7%

49.7%

27.3%

57.6%

58.8%

58.2%

56.4%

58.2%

57.0%

58.2%

20.6%

14.5%

3.0%

14.5%

13.3%

13.9%

21.2%

21.8%

13.9%

14.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

*ｐ＜.05
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04 道徳授業を実施する中で悩んでいること（自由記述）
毎週の道徳授業の実施の中で、あなたが悩んでいるのはどんなことですか。
もしもあれば、お書きください。（N=658）

研究の結果 04

一次整理

①実態とのずれ

②既存資料の少なさ

③教科書に関する悩み

④教材・教具に関する悩み

⑤ワークシートと所見のずれ

⑥子どもの実体験の少なさ

⑦子どもの意欲

⑧本音と建て前

⑨内容項目の理解

⑩発言量

⑪授業づくり

⑫考え、議論する道徳の難しさ

⑬特定の道徳的価値の扱い方

⑭発問・問い返し

⑮授業の展開方法

⑯ICTの活用方法

⑰振り返りの方法の難しさ

⑱見取りの方法の難しさ

⑲学習時の支援・指導

⑳板書に対する悩み

㉑自分事にする難しさ

㉒意見交換や議論の展開方法

㉓国語との区別化

㉔実生活への結び付け方

㉕評価

Ⅲ 授業・指導方法

Ⅱ 子どもの様子 Ⅰ 教材・教科書

㉖時間的ゆとりのなさ

㉗負担感の大きさ

㉘特定の道徳的価値に

対する苦手意識

㉙指導に対する不安

㉚指導力の不十分さ

㉛教師の意欲の低さ

㉜画一的な授業への悩み

㉝授業の効果に対する疑問

Ⅳ 教師の負担や不安

㉞発達の段階に伴う悩み

㉟少人数学級での指導の困難さ
㊱特別支援学級での指導

㊲外国籍児童への対応

Ⅴ 学級等の状況
㊳教員間連携の不十分さ

㊴研修に対する悩み

㊵授業時数確保の難しさ

㊶自治体や学校間の差

㊷家庭との連携の必要性

㊸学級経営との関わり

Ⅵ 連携や研修等

はじめに

研究の方法

結果・考察

05 道徳授業で，他の教科と違って特に意識していることや
実践していること（自由記述）
道徳科の授業において、国語や算数など他の教科（中学校ではあなたの担当する教科）
などと違って、特に意識していることや、実践していることはどんなことですか。
ありましたら、ご自由にお書きください。（N=666）

研究の結果 05

カテゴリー

①学習指導の工夫 ⑨自分のこととして考えさせる ⑰意見を受け入れる

②指導の目的 ⑩自分を見つめる時間の確保 ⑱答えを追求しない

③ねらいを意識する ⑪振り返りの充実 ⑲答えがない

④教材研究の充実 ⑫経験やエピソードを共有する ⑳雰囲気づくり

⑤実際に体験させる ⑬日常生活や他教科との関連 ㉑教師の姿勢

⑥認め合い活動の充実 ⑭ICTの活用 ㉒価値観を押し付けない

⑦考える活動の充実 ⑮資料や動画の活用 ㉓時数の確保

⑧子どもを主体に ⑯表現活動の充実 ㉔ローテーション道徳

㉕その他

一次整理


